
中山大学附属第六医院 2022 年住院医师规范化培训专业基

地介绍---全科

中山大学附属第六医院，前身为广州市第六人民医院，2007 年

广州市第六人民医院成建制移交中山大学，成为中山大学直属附属医

院之一，命名为“中山大学附属第六医院”，简称“中山六院”。2016

年通过三级甲等医院等级评审，现已发展成为一所技术水平一流、国

内知名的具有显著专科特色的“三甲”综合医院。医院编制病床 1202

张，实际开放病床 1463 张，各科室设置齐全。

中山大学附属第六医院全科医学住院医师规范化培训基地为国

家级住培基地， 包括医院本部全科医学科、全科医学门诊（含全科

教学门诊）、各个轮转专科、中山大学附属第三医院感染科和精神科，

以及基层实践基地即天河区棠下街道社区卫生服务中心。同时设全科

教研室、全科医学专业硕士点。

全科医学科位于 7 号楼二楼，按独立病区设置，主要负责常见病、

多发病及常见慢性病、未分化疾病的诊治、外科病人的围手术期管理、

慢病管理及健康促进；以互联网医院为平台，依托多学科技术资源，

运用“群医学”理念，为慢性病（如胃食管返流病、胃肠道息肉、肠

易激综合征、糖尿病、高血压、高尿酸血症、高脂血症等）患者及亚

健康人群提供个体化、智慧化、连续性、综合性和可及性医疗健康服

务；与基层医疗机构建立医联体帮扶、双向转诊关系；同时，全科医

学科与中山大学附属第六医院影像检验中心共建全科与健康管理中

心，负责人群健康体检及全生命周期健康管理。



全科医学科独立病区

基层实践基地天河区棠下街道社区卫生服务中心，成立于 2012

年，为天河区政府主办的公益一类事业单位和广州市医保定点单位，

负责天河区棠下街其中 10 个社区居委约 11.13 万常住人口的基本医

疗和基本公共卫生服务工作，下设棠东社区卫生服务站。

棠下街道社区卫生服务中心

中山大学附属第六医院全科专业住院医师规范化培训基地立足

于医院平台，依托多学科技术力量，全面承担医院的全科医学临床教

学工作，在医院教务处的指导下，联合各个专科，借助医院临床技能



中心等丰富的教学资源，积极开展多种具有全科特色的教学活动。

1.过程管理严格规范，有效助力学员顺利完成住培

本全科规培基地实行全程导师负责制，对临床教学基地内的全科

住院医师进行一对一带教，帮助学员掌握较系统的临床专业知识，指

导学员学习医学伦理、医患沟通、职业素养等方面的知识，全面提高

学员实践能力、职业素养、沟通能力及科研能力，充分调动师生的积

极性。不定期召开学员交流会，为学员答疑解惑，分享学习生活。

以评促学-评优分享

2. 住培教学活动丰富，全面提升全科医师岗位胜任力

为提高全科学员的临床能力，锻炼学员的临床思维，积累专科知

识，扩展视野，全科规培基地组织开展针对全科学员的多种形式的住

培教学活动。

本基地借鉴其他优秀全科基地经验，改进全科医学科住院病例书

写模式以体现全科临床思维，使全科专业规培学员在住院病例书写中

形成全科医学的思维和理念。为锻炼学员的临床技能操作能力及顺利

通过全科住培结业技能考试，本基地开设临床技能工作坊，根据全科

住培结业临床实践能力考核大纲，每月邀请不同专科指导老师开展技



能培训。为了加强住培医师综合素质培养，展示良好精神风貌，营造

学员之间“比、学、赶、帮、超”的良好氛围，本着“重基础、促创

新、展技能、秀风采”的理念，本基地定期举办全科住培医师临床技

能比赛。

以赛促学-全科临床技能比赛

全科临床技能工作坊（每月一期）



课程统筹设计-小讲课、病例讨论

课程统筹设计-专科+全科+社区联合教学查房

全科教学门诊



发挥学员主观能动性-翻转课堂

以培养医师岗位胜任力为导向，本基地支持和鼓励学员参与抗疫

工作，多名全科学员支援天河体育中心新冠疫苗接种点疫苗接种，其

中 2名学员任医疗保障队长，相关事迹被广东新闻电视台及广东省医

师协会、住院医师规范化培训公众号报道，1名学员被评为我院年度

抗疫先进个人。同时鼓励、支持学员参与学术活动及训练学员健康科

普能力，本专业基地与全科学员共同发表文章，学员的科普视频在第

二届南方健康科普大赛中获得视频类优秀奖及在广东省卫健委第六

届“广东医生微电影大赛中获得三等奖，在我院首届“守真杯”科普

能力大赛中获得一等奖。



学员参与防控疫情获荣誉称号

学员进行健康科普获荣誉奖项



学员病例汇报、发表会议论文摘要

3.重视师资教学能力提升，各类竞技教学相长

本基地拥有全科师资 63人，多名师资曾被评为校级及以上优秀

临床带教老师、院级及以上优秀住培带教老师、教学先进个人；在省

级、校级各类临床教学比赛中多次斩获特等奖，具有丰富的临床带教

经验。为不断提升我院全科带教师资能力，保证优质教学质量，全科

基地每年举办全科院级师资培训，组织带教老师参加省级及以上全科

师资培训，定期对基层实践基地进行教学协同与督导，与临床轮转科

室进行教学交流与督导。

与基层实践基地双向联动教学（每月一期）



社区全科师资全科门诊教学能力培训

基地教学小组定期召开教学会议



开展院级全科师资培训（每年 1～2 次）

开展省级全科师资培训



全科师资参加各类教学竞技斩获奖项

全科专业基地师生合照

中山大学附属第六医院全科专业住院医师规范化培训基地，欢迎您的加入！


